
Завдання для самостійного опрацювання  

для учнів 3-4 класів 

Основи здоров’я 

 
Основи 

здоров’я 
3 клас 4 клас 

1 тиждень Опрацювати с.108-111 Опрацювати с.110-113 

2 тиждень 
Опрацювати с.112-116, 

відповідати на запитання с.116 
Опрацювати с.114-116 

3 тиждень Опрацювати с.118-120 

Опрацювати с.117-118, 

виконати підсумкові 

завдання с.118 

 


